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       やまなみカフェ in 新潟（平成２８年度第３回） 

開催地区 群馬 ・ 長野 ・ 新潟 
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開催場所 新潟事務所 ４階研修室 

 

担当 

部門 
事業推進部 参加人数 ９名 

研修 

概要 

【テーマ―】 

「日常生活やビジネスシーンでの人間心理に迫ろう！」 

心の特性を探りメンタルヘルスやキャリア対応にいかしましょう！ 

 

① 自己紹介 

② 身の回りの出来事について話し合い 

心の特性や人間心理について 

③ 全体での分かち合い 

    

新シニア育成講座、キャリアコンサルタント国家資格化等について情報交換 

参加者 

の感想 
 

【テーマ―についての感想、参加した感想】抜粋 

・Ｑ＆Ａ等、わかりやすく、また全員参加の形で楽しかった。 

・人間心理は勉強になり面白かった。 

・会社内のコミュニケーションや心理的傾向を知っておくことは大事であり参考になった。 

・講座や協会の話も聞くことができ良かった。 

・身近な参加者同士の意見交換ができ充実した時間だった。 

 


