
 傾聴訓練 ベーシック＆アドバンス  
 

 

 

 

 

養成講座で「傾聴」を学びましたが、せっかく身につけた「傾聴」も何もしないでいると、    

忘れてしまったり、使えないものになってしまいます。運動選手がトレーニングするように、

また音楽家が呼吸や指の動きの基礎練習をするように、カウンセラーとして、またコミュニ  

ケーションを通して成果をあげようとする人には、傾聴の訓練は欠かせません。 

この研修が 

目指すもの 

ベーシックでは、話し手の「今、ここでの気持ち」を、話し手の身になって理解するための

演習を集中的に行います。カウンセラーとしてだけではなく、日常の職場や家庭などでのコミ

ュニケーションや自己理解にも役立つ内容になっています。 

アドバンスでは、話し手が、どんな価値観をもって、何を大事にして生きているのかを理解

し、話し手が人間として成長するためにどんな問題に取り組んでいけばいいのか、それをどう

やって支援していけばよいのかを理解するための演習を集中的に行います。 

こんな方に向

いています 

 

 

 

講 師  シニア産業カウンセラー 齋藤 文江 氏 

場 所  一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 上信越支部 群馬研修室 

実 施 日 

★ベーシック：①第1節：05/10、06/14、07/26  ②第2節：07/12、08/09、09/13 

★アドバンス：③第3節：10/11、11/08、12/13  ④第4節：01/10、02/14、03/14 

時 間 19：00～21：00  1回２時間  1節6時間 

受 講 料 6,750円／節（消費税込）  ＊ベーシック、アドバンスとも同じ受講料です 

定 員 10名（最少実施人数7名）  ※先着順 定員になり次第締め切ります 

受 付 締 切  ①2017/5/8 ②2017/6/29 ③2017/9/28 ④2017/12/26 

ポ イ ン ト １回 (2時間)３P  1節3回で9P  (みなし更新研修対象講座) 

受 講 要 件  産業カウンセラー協会 会員 

申 込 方 法 

 

 

【群馬事務所】〒370-0006 高崎市問屋町3-10-3 問屋町センター第2ビル 301 

        TEL：027-365-2575 FAX：027-395-5020 

 ■お申込後、受講料の振込みをお願いします。（振込み手数料はご負担ください） 

  受講料の入金確認後、受講確定となります。 

    振込先：中央労働金庫 高崎支店 普通 4623901     

    （一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部 支部長 小林 郁夫  

カウンセリングの基本は「傾聴」。養成講座で学び、資格は取得したけれど、   

カウンセリングを実践する機会が少ない方、また、すでにカウンセリングを実践

されている方にもおススメしたい講座です。訓練で「傾聴力」を養いましょう！ 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 
上信越支部 研修部 

裏面の参加申込書を群馬事務所まで、ファックス又は郵送にてご送付ください。 

上信越支部ホームページhttp://www.jaico-jse.jp/からもお申込みいただけます。 

・養成講座を修了（資格取得）して、引き続き傾聴の学習を継続したい方 

・しばらく学習を離れていたが、再開したい方 

・問題解決の支援の仕方を向上させたい相談業務などの実践をしている方 

・傾聴でリレーションづくりをした後、どうやってかかわっていくかが分からない方       

・日常生活を離れて、自分の気持ちを見つめ直す時間が欲しい方 など 



                

 
 

       受講申込書  

【傾聴訓練】 ベーシック ① ②  アドバンス ③ ④     

氏
ふり

  名
がな

  

電話 

FAX 

E-Mail 

住  所 
〒 

 会員番号 会員 №                

【注】・メールアドレスをお持ちの方は、必ずご記入ください。 

   ・申込書は切り取らずにＡ４版のままＦＡＸまたは郵送してください。 

   ・会員番号は会員証を確認して正しくご記入ください。 

 ご記入いただいた個人情報は、本件に関する連絡及び当協会の事業案内以外には使用いたしません。 

 

【キャンセル・中止について】         

＊最少開催人数に満たない場合、あるいは開催者側の都合により中止となる場合には、ご連絡いたします。 

この場合の受講料につきましては全額を返金いたします。（振込手数料支部負担）  

＊自己都合によるキャンセルは、講座開講日の10営業日前の事務所受付時間内であれば、受講料より振込手数

料を控除して返金いたします。なお、それ以降は一旦お振込みいただいた受講料の返金はいたしませんので予

めご了承ください。  

＊開催当日あるいは直前に、災害等により緊急やむを得ず開催を中止とする場合には、連絡が間に合わない場

合もございます。会場にお越しいただいたとしても、交通費等の負担は免責とさせていただきます。 

 

申込みＦＡＸ：027－395－5020 

上信越支部 群馬事務所 
【 会場案内 】 

＊ご希望のコースを○で囲んでください。 

＊コースに迷ったらお気軽にご相談ください。 


